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(1) WAT BEHOORT ONS TE DOEN WANNEER ANDERE ONS TE NA KOM?

Efesiérs 4:32

Spreuke 19:11
Verwante Tekse: Spreuke 12:16; 14:29; 15:1, 18; 16:32; 17:14; Kolossense 3:12, 13

Indien ons die onvriendelike en onregverdige dade van andere gedurig in ons
gedagtes hou, sal ons dit onmoontlik vind om hulle lief te hé soos wat Christus ons liefhet;
maar indien ons gedagtes konsentreer op die wonderlike liefde en meegevoel van Christus
vir ons, sal dieselfde gees uit ons vloei na andere. Ons behoort mekaar lief te hé en te
respekteer ongeag die foute en onvolmaakthede wat ons nie kan help om te sien nie.
Nederigheid en self-wantroue behoort aangekweek te word, en ‘n geduldige teerheid met die
foute van andere. Dit sal alle enge selfsugtigheid uitwis en ons groothartig en vrygewig
maak.

(2) WAT BEHOORT ONS TE DOEN OM DIE AANSTEEKLIKE VERSPREIDING VAN
MISMOEDIGHEID TE VOORKOM?

Spreuke 3:5
Verwante Tekse: Psalm 37:5-7; 62:8; 115:9-11; 125:1; Jesaja 26:3, 4; Jeremia 17:7, 8

Die psalmis sé, “Vertrou op die Here, en doen wat goed is; bewoon die aarde en
beoefen getrouheid.” Psalm 37:3. Elke dag het sy eie laste, sy eie sorge en ellende; en
wanneer ons mekaar ontmoet, hoe maklik is dit om te praat van ons moeilikhede en ellende.
So baie geleende moeilikhede dring in, so baie vrese word gekoester, so ‘n gewig van angs
word uitgedruk, dat niemand kan veronderstel dat ons geen medelydende, liefdevolle
Verlosser het wat gereed is om na al ons versoeke te luister en om vir ons ‘n hulp in elke tyd
van nood te wees nie.

(3) DEUR WATTER BELOFTE KAN ONS WEET DAT GOD ONS NOOIT IN ENIGE
SITUASIE IN DIE STEEK SAL LAAT NIE?

Hebreérs 13:5
Verwante Tekse: Deuterondmium 31:6, 8 Josua 1:5; 1 Samuel 12;22; 1 Kronieke 28:20

Sommige vrees altyd en leen moeilikhede. Elke dag word hulle omring deur tekens
van God se liefde; elke dag geniet hulle die oorvloed van Sy voorsienigheid; maar hulle kyk
verby hierdie huidige seéninge. Hulle verstande konsentreer gedurig op iets onaangenaam
wat hulle vrees sal kom; of iets moeilik wat regtig bestaan wat, alhoewel klein, hulle oé
verblind vir die baie dinge wat dankbaarheid vereis. Die moeilikhede wat hulle te€kom, in
plaas van om hulle na God, die enigste bron van hulle hulp te dryf, skei hulle van Hom
omdat hulle onrus en ontevredenheid wakker maak.

Doen ons goed deur so ongelowig te wees? Waarom behoort ons ondankbaar en
wantrouig te wees? Jesus is ons vriend; die hele hemel stel belang in ons welstand. Ons
behoort nie die ellende en bekommernisse van die alledaagse lewe toe te laat om die
verstand beangs te maak en die voorhoof te benewel nie. Indien ons dit doen, sal ons altyd



iets hé om te kwel en te ontstig. Ons behoort nie ‘n besorgdheid te handhaaf wat ons slegs
sal bangmaak en moeg maak nie, maar ons nie help om die laste te dra nie.

4) WAT SAL DIE HERE VIR ONS DOEN INDIEN ONS HOM ERKEN EN VERTROU?

Spreuke 3:6

Verwante Tekse: Spreuke 16:3, 9; Psalm 25:8, 9; 32:8; Jesaja 30:21; 48:17; Jeremia 10:23

U mag verslae wees in besigheid; u vooruitsigte mag donkerder en donkerder word,
en u mag gedreig word met verlies; maar moenie mismoedig raak nie; werp u sorge op God,
en bly kalm en opgewek. Bid vir wysheid om u sake met diskresie te hanteer, en so verlies
en ramp te voorkom. Doen alles wat u kan aan u kant om gunstige resultate voort te bring.
Jesus het Sy hulp belowe, maar nie sonder u poging nie. Wanneer, vertrouend op u Helper,
u alles gedoen het wat u kan, aanvaar die resultaat opgewek.

(5) SOOS WAT ONS PROBLEME IN DIE GESIG STAAR, WATTER AANMOEDIGING
GEE DIE HERE VIR ONS?

Johannes 16:33
Verwante Tekse: Johannes 14:27; Psalm 85:8-11; Romeine 5:1, 2; Filippense 4:6, 7

Dit is nie die wil van God dat Sy volk neergedruk moet word deur sorge nie. Maar
ons Here mislei ons nie. Hy sé nie vir ons, “Moenie bang wees nie; daar is geen gevare op
jou pad nie.” Hy weet daar is moeilikhede en gevare, en Hy hanteer ons eenvoudig. Hy stel
nie voor om Sy volk uit ‘n wéreld van sonde en boosheid weg te heem nie, maar wys hulle
na ‘n skuilplek wat nooit faal nie. Sy gebed vir Sy dissipels was, “Ek bid nie dat U hulle uit
die wéreld wegneem nie, maar dat U hulle van die Bose bewaar.” “in die wéreld,” sé Hy, “sal
julle verdrukking hé; maar hou goeie moed, Ek het die wéreld oorwin.” Johannes 17:15,

16:33.

(6) OP WATTER BELOFTE KAN ONS AANSPRAAK MAAK RAKENDE ONS
DAAGLIKSE BEHOEFTES?



MattheUs 6:33

Verwante Tekse: 1 Konings 3:11-13; 17:13; Maleagi 3:10, 12; Lukas 12:31; Johannes 6:27;
2 Kronieke 31:10; Lukas 5:6, 7

In Sy Bergpredikasie het Christus Sy dissipels kosbare lesse geleer met betrekking
tot die nodigheid om op God te vertrou [Matthels hoofstuk 5]. Hierdie lesse was ontwerp om
die kinders van God aan te moedig deur alle eeue, en dit het na ons tyd gekom vol opdragte
en troos. Die Heiland het Sy volgelinge gewys op die voéls van die lug terwyl hulle hulle
lofliedere sing, onbekommerd met gedagtes van sorg, want “hulle saai nie, en hulle maai
nie.” En tog voorsien die groot Vader vir hulle behoeftes. Mattheus 6:26. Die groot Vooriener
vir die mens en diere maak Sy hand oop en voorsien al Sy skepsels. Die voéls van die lug is
nie buite Sy blik nie. Hy laat nie kos van die hemel op hulle bekke val nie, maar Hy voorsien
in hulle behoeftes. Hulle moet die materiaal vir hulle klein nessies bymekaarmaak. Hulle
moet hulle kleintjies voed. Hulle hou aan om te sing terwyl hulle werk, want “julle Hemelse
Vader voed hulle.” En “is julle nie baie meer werd as hulle nie?” Is u, as intelligente,
geestelike aanbidders, nie meer werd as die voéls van die lug nie? Sal die Bewerker van
ons wese, die Bewaarder van u lewe, die Een wat ons na Sy eie goddelike beeld gevorm
het, nie voorsien vir ons behoeftes indien ons op Hom vertrou nie?

(7) WAT VRA CHRISTUS ONS OM TE OORWEEG AS VERSEKERING VAN SY
LIEFDEVOLLE SORG?

Matthels 6:28-30
Verwante Tekse: MattheUs 6:25, 31; Lukas 22:35

Christus het Sy dissipels gewys op die blomme van die veld, wat in ryke oorvioed
groei en in die eenvoudige skoonheid gloei wat die hemelse Vader aan hulle gegee het, as
‘n uitdrukking van Sy liefde vir die mens. Hy het gesé, “Kyk na die lelies van die veld, hoe
hulle groei.” Die prag en eenvoudigheid van hierdie natuurlike blomme oortref by verre die
prag van Salomo. Die pragtigste versiering wat deur die talent van kuns geproduseer word,
kan nie vergelyk word met die natuurlik prag en skoonheid van die blomme van God se
skepping nie. Jesus vra, “Indien God die lelies van die veld so beklee, wat vandag daar is,
en more vergaan en in die oond gegooi word, sal Hy nie julle met meer beklee nie, O julle
kleingelowiges?” Indien God, die goddelike Kunstenaar, wat aan die eenvoudige blomme
wat vergaan in ‘n dag hulle delikate en onderskeie kleure gee, hoeveel groter sorg sal Hy nie
hé vir diegene wat Hy na Sy eie beeld geskape het nie? Hierdie les van Christus is ‘n
berisping aan die angstige gedagte, die ellende en twyfel, van die ongelowige hart. Die Here
sou wou hé dat Sy seuns en dogters gelukkig, tevrede en gehoorsaam moes wees.

(8) WAT IS 6 PRAKTIESE DADE VAN OPOFFERENDE DIENS WAT ONS, IN LIEFDE,
KAN DOEN VIR GOD OM ANDERE TE HELP, EN, OP ONS BEURT GELUK EN WARE
VERVULLING ONTVANG?

Jesaja 58:6, 7

Verwante Tekse: Jesaja 58:8-11; Jakobus 1:27; Psalm 112:9; Prediker 11:1, 2; Spreuke
25:21; 28:27; Daniél 4:27; Matthels 25:35-40



Geluk wat uit selfsugtige motiewe, buite die pad van plig, gesoek word, is
ongebalanseerd, veranderlik, en kortstondig; dit gaan verby, en die siel word gevul met
eensaamheid en hartseer; maar daar is vreugde en bevrediging in die diens van God; die
Christen word nie gelaat om op onsekere paaie te wandel nie; hy word nie gelaat met
tevergeefse spyt en teleurstellings nie. Indien ons nie die plesiere van hierdie lewe het nie,
mag ons steeds gelukkig wees deur te kyk na die lewe hierna.

9) WANNEER ONS GEMEENSKAP MET CHRISTUS GENIET EN DIE EVANGELIE
DEEL, WATTER BELOFTE VAN TROOS IS ONS S’N?

MattheUs 28:20

Verwante Tekse: Psalm 46:7, 11; Jesaja 41:10; Markus 16:20; Johannes 14:18;
2 TimotheUs 4:1

Maar selfs hier kan Christene die vreugde van gemeenskap met Christus geniet;
hulle mag die lig van Sy liefde hé, die ewige troos van Sy teenwoordigheid. Elke stap in die
lewe kan ons nader na Jesus bring, mag ons ‘n dieper ervaring gee van Sy liefde, en mag
ons een stap nader bring aan die geseénde tuiste van vrede. Laat ons dan ons vertroue nie
wegwerp nie, maar fermer versekering hé, fermer as ooit tevore. “Tot hiertoe het die Here
ons gehelp,” en Hy sal ons tot die einde toe help. 1 Samuel 7:12

(10)0 WAAROM BEHOORT ONS DIE SEENINGE WAT DIE HERE VIR ONS IN DIE
VERLEDE GEGEE HET, ALTYD VARS IN ONS GEHEUE TE HOU?

Deuteronémium 4:9
Verwante Tekse: Hebreérs 2:1; Deuterondmum 6:7, 11:19, 20, Spreuke 4:20-23; 3:1-3

Kom laat ons kyk na die kolossale pilare, herinnerings van wat die Here gedoen het
om ons te troos en te red van die hand van die vernietiger. Laat ons vars in ons geheue hou
al die tere genades wat God aan ons bewys het, - die trane wat Hy weggevee het, die pyne
wat Hy minder gemaak het, die angstigheid wat hy verwyder het, die vrese wat uit die weg
geruim is, die behoeftes wat voorsien is, die seéninge wat uitgestort is, - en sodoende
onsself versterk vir alles wat vir ons voorlé deur die res van ons pelgrimsreis.

(11) OP WATTER BELOFTE KAN ONS AANSPRAAK MAAK TERWYL ONS DIE
PROBLEME EN ELLENDE VAN DIE KOMENDE STRYD DRA?

1 Korinthiérs 10:13

Verwante Tekse: 1 Petrus 1:6, 7; 5:8-10; Job 23:10; Efesiérs 6:12, 13; Openbaring 2:10;
3:10

Ons kan nie anders as om vooruit te kyk na nuwe ellendes in die komende stryd nie,
maar ons kan kyk na wat in die verlede was sowel as na wat gaan kom, en sé “Tot hiertoe
het die Here ons gehelp.” Soos julle dae, so sal julle krag wees.” Deuterondmium 33:25. Die
probleem sal nie groter wees as die krag wat ons gegee sal word om dit te dra nie. Laat ons
dan ons werk opneem, net waar ons dit vind, en glo dat wat ookal gaan kom, krag gegee sal
word in proporsie met die stryd.



(12) ALHOEWEL ONS BEPROEWINGS MAG SIEN EN ERVAAR, WAT MOEILIK IS
OM TE VERDRA, WAARIN KAN ONS VREUGDE EN TROOS VIND IN WAT ONS WEET?

Romeine 8:28
Verwante Tekse: Romeine 8:35-39; 5:3-5; Deuterondmium 8:2, 3, 16; Psalm 46:1, 2;
Sagaria 13:9; 2 Korinthiérs 4:15-18

(13) AS OORWINNAARS DEUR GOD SE GENADE, NA WATTER WONDERLIKE
WOORDE KAN ONS UITSIEN OM TE HOOR?

MattheUs 25:34
Verwante Tekse: Matthels 25:21, 23; 5:3-12; Lukas 12:32; 2 TimotheUs 4:8

En binnekort sal die poorte van die hemel oopgegooi word om God se kinders te laat
inkom, en van die lippe van die Koning van heerlikheid sal die seén op hulle ore val, soos
die rykste musiek. Dan sal die verlostes verwelkom word na die tuiste wat Jesus vir hulle
gaan voorberei het. Daar sal hulle metgeselle nie van die veragtelike aarde wees nie,
leuenaars, afgodedienaars, die onreine, en ongelowige nie; maar hulle sal verkeer saam met
diegene wat Satan oorwin het en deur goddelike genade volmaakte karakters gevorm het.
Elke sondige neiging, elke onvolmaaktheid, wat hule hier op die aarde aangeval het, is
verwyder deur die bloed van Christus, en die uitnemendheid en helderheid van Sy
heerlikheid, wat die helderheid van die son ver oortref, word aan hulle toegedeel. En die
morele skoonheid, die volmaaktheid van Sy karakter, skyn deur hulle, in waarde ver verby
hierdie uiterlike heerlikheid. Hule is sonder foute voor die groot wit troon, en deel die
waardigheid en die voorreg van die engele.

(14) SOOS WAT DIE GROOT STRYD TUSSEN GOED EN KWAAD NA ‘N EINDE
GAAN, WATTER BELANGRIKE VRAAG BEHOORT ONS ONSSELF TE VRA?

Matthels 16:26
Verwante Vrae: Matthels 5:29; Lukas 9:25; 12:20, 21; Job 27:8; Psalm 49:7, 8, 15

Met die oog op die heerlike erfenis wat syne mag wees, “wat sal die mens gee as
losprys vir sy siel?” Hy mag arm wees, tog besit hy in homself ‘n rykdom en waardigheid wat
die wéreld nooit kan gee nie. Die siel verlos en gereinig van sonde, met al sy edele kragte
gewy aan die diens van God, is van baie meer waarde, en daar is vreugde in die hemel in
die teenwoordigheid van God en die heilige engele oor een siel wat verlos is, ‘n vreugde wat
in gesange van heilige oorwinning uitgedruk word.

Ek besef dat indien ek op my eie wysheid en begrip vertrou, ek gedoem is tot teleurstelling.
Ek is dankbaar vir Sy getroue belofte om my in Sy koninkryk in te lei.

Omsirkel asseblief: Ja Besluiteloos



Ek kies om altyd die seéninge van my verlede in gedagte te hou sodat ek nie aan Sy leiding
in my huidige en my toekoms sal twyfel nie. Ek is dankbaar vir Sy troos en leiding terwyl ek
deur die moeilikhede en ellende van heirdie lewensreis reis.

Omsirkel asseblief: Ja Besluiteloos

Ek is dankbaar tot God dat Hy die stappe openbaar het wat ek kan kies om te neem wat my
nader aan Hom sal trek in hierdie Bybelstudie reeks en ek sien uit om daardie wonderlike
woorde te hoor: “Mooi so, goeie en getroue dienskneg, welkom in die tuiste wat Ek vir jou
voorberei het.”

Omsirkel asseblief: Ja Besluiteloos

Maak asseblief fotostate of laai dit af van ons webtuiste en deel met andere!

Hierdie reeks mag nie verander of verkoop word sonder die geskrewe toestemming van die Uitgewer nie en
hierdie kopiereg kennisgewing moet op elke opvolgende afskrif bly.
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